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ens vam reunir per primer cop durant la Festa Major de Sant Andreu de Palomar 

el mes de novembre de 2008, amb motiu del 25è aniversari de l’Agrupament 

Escolta Gregal. En aquell moment formàvem el grup uns quants mestres i ex-

alumnes de l’Escola Sagrada Família (SAFA), d’on ve el nostre nom. Després d’alguna actuació a festes i 

celebracions de l’escola ens ho vam prendre més seriosament i hem anat incorporant nous membres i 

instruments al grup. A més a més, el Pere ens acompanya a les festes com a mestre ballador de les danses que 

interpretem.  

Safolk té una especial cura vers la cultura popular del nostre país, en qualsevol 

de les seves manifestacions, que intentem transmetre a través de la música. De 

totes formes no oblidem el bagatge cultural que ens uneix amb els diferents 

pobles de la Mediterrània. És per això que incorporem en el nostre repertori 

temes originals del Pròxim Orient, de la costa adriàtica o de Grècia, entre 

d’altres. Si a tot això hi afegim els arranjaments d’autor de l’Anna Codinachs, que 

ha dut a terme una feina plena de dedicació, en resulta una música idònia per 

ballar, sentir i gaudir.    

 

COMPONENTS 
 

 

ANNA CODINACHS 
Acordió diatònic, teclat, guitarra i 
arranjaments 

  

JOAQUÍN LAFUERZA 
Baix 

 
 

 

MERCÈ CATALÀ 
Flauta travessera i piccolo 

  

SERGI BEL 
Percussió 

 
 

 

ISABEL DÍAZ 
Saxo 

  

MIQUEL CODINACHS 
Violoncel i viola de roda 

 
 

 

JOAN PALÀ 
Bateria 

  

SÒNIA ARIAS 
Gralla 

 
 

 

PERE SEDA 
Mestre ballador 
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REPERTORI 

Arranjaments: Anna Codinachs 

- Ball del rogle (Trad. Catalunya) - Masurca de l’agredolç (Trad. Catalunya) 

- Biserka Bojarka (Trad. Sèrbia) - Niños del pireo (Trad. Grècia) 

- Carnaval de Lanz (Trad. País Basc) - Pas de quatre (Trad. Occitània) 

- Cercle crític (Víctor Cordero) - Pecado imperdonable (Trad. Grècia) 

- Comare (Trad.) - Polca de Sant Celoni (Trad. Catalunya) 

- Dolors de Munt (Enric Montsant) - Polca d'Ours (Trad. Occitània) 

- El Patumaire (Trad. Catalunya) - Set salts (Trad. Occitània) 

- Esku Dantsa (Trad. País Basc) - Sirdes (Dansa d’Armènia) 

- Gay Gordons (Trad. Escòcia) - Sirtaki (Dansa popular grega) 

- Hassapiko nostàlgic (Trad. Grècia) - Tarantella napolitana (Trad. Itàlia) 

- Jaleo menorquí (Trad. Menorca) - Troika (Trad. Rússia) 

- Joan del Riu (Trad. Catalunya) - Tsadik katamar (Trad. Israel) 

- Koja Koja (Trad. Països Bàltics) - Vals per tu (Anna Codinachs) 

- Kolo srem (Trad. Sèrbia) - Xot no! (Pere Romaní) 

- Marxa d’en Serra (Trad. Catalunya) - Zemer atik (Trad. Israel) 

- Mayim Mayim (Trad. Israel) 
 

 

ACTUACIONS 
 

2011 
17 de desembre: Pre-estrena de Transicions al Teatre Sagarra. 
3 de desembre: Secastilla Folk. 
26 de novembre: Final de Punts Lliures de Catalunya. 
9 d'octubre: BallaBisaura (Santa Maria de Besora). 
11 de setembre: XI Mostra de Gegants de Barcelona. 
3 de setembre: Festa Major de Tagamanent. 
15 de juliol: 21è Festival Rodafolk (Roda de Ter). 
11 de juny: Cicle SOLC a Sant Feliu Sasserra. 
5 de juny: Casal Catòlic de Sant Andreu de Palomar. Dia del soci. 
10 d'abril: L'Eixample Decideix. 
19 de març: Inauguració de les places Orfila i Comerç de Sant Andreu. 
12 de març: 5a Calçotada Ecològica de L’Harmonia. 
19 de febrer: Cloenda del Campionat Territorial 2010 de Colles Sardanistes 
de Barcelona ciutat i Barcelona comarques 
30 de gener: Centre Moral i Cultural del Poblenou. Dia del soci. 
 

2010 
17 de desembre: Metàfora. Escola d’art contemporani i arteràpia. 
6 de desembre: Festa Major de Sant  Andreu de Palomar. 
27 de novembre: Esclat Andreuenc. Festa Major de Sant  Andreu. 
23 d’octubre: 30è aniversari de la revista Sant Andreu de Cap a Peus. 
26 de setembre: Centenari del Centre Moral i Cultural del Poblenou. 
25 de setembre: Festa Major de Verdum (Barcelona). 
18 de setembre: Quinzena de la Mediterrània (Sant Boi de Llobragt). 
16 de juliol: 20è Festival Rodafolk (Roda de Ter). 
23 de juny: Revetlla de Sant Joan amb el Bar Versalles (Sant Andreu). 
19 de juny: CEIP Mestre Gibert de Sant Andreu. Final de curs. 
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30 de maig: Casal Catòlic de Sant Andreu. Dia del soci. 
29 de maig: Centre Cívic Can Cabanyes (Badalona). 
1 de maig: Festa Major del Roser de Maig (Cerdanyola del Vallès). 
6 de març: 25è aniversari del grup cultural Benavinguts (Sant Andreu). 
 

2009 
6 de desembre: Festa Major de Sant  Andreu de Palomar. 
5 de desembre: Festa Major de Sant  Andreu de Palomar. 
19 de juny: bar musical Andy Blue. 
17 de gener: 150è aniversari de l'Escola Sagrada Família de Sant  Andreu de 
Palomar. 
 

2008 
29 de  novembre: 25è aniversari AE Gregal (Sant Andreu de Palomar). 

 

MÉS INFORMACIÓ I CONTACTE 

Anna Codinachs  
626 515 470 
info@safolk.cat 

www.safolk.cat 

 

 

 

mailto:info@safolk.cat
http://www.safolk.cat/

